
Bibliographie 

Face à la solitude 

• HIRIGOYEN Marie-France (2007). Les nouvelles solitudes. La découverte. 
 

Face aux addictions 

• BAILLY Daniel (2009). Alcool, drogues chez les jeunes : agissons. Odile Jacob. 
• CHABALIER Hervé (2004). Le dernier pour la route. Robert Laffont. 
• CHABALIER Hervé (2007). L’alcoolisme, le parler vrai, le parler. Robert Laffont. 
• COMTE Elodie (2001). Le premier verre. Michel Lafon. 

 

Face aux addictions aux produits toxiques 

• CURTET Francis (1992). Idées fausses sur la défonce. Flammarion. 
• CURTET Francis (2001). La drogue est un prétexte. Flammarion. 
• COUDERC Claude, VENISSE Jean-Luc (1994). Nos enfants face à la drogue. Pocket. 
• DE GRAVELAINE Frédérique, SENK Pascale (1995). Vivre sans drogue. Robert Laffont. 
• HACHET Pascal (2000). Ces adolescents qui fument des joints. Fleurius. 
• KARILA Laurent, LOWEINSTEIN William (2017). Tous addicts, et après ? Flammarion. 
• KARILA Laurent, VERNEY-CAILLAT Sophie (2010). Une histoire de poudre. La cocaïne, tout le 

monde en prend. Pourquoi ? Flammarion 
• LEJOYEUX Michel (2007). Du plaisir à la dépendance : Nouvelles addictions, nouvelles 

thérapies. Editions de la Martinière. 
• MATYSIAK Jean-Claude (2001). Tu ne seras pas accro mon fils. Michel Albin 
• MATYSIAK Jean-Claude, VALLEUR Marc, DEBOURG Alain (1994). Vous, vos enfants et la 

drogue. Calmann Levy. 
• MOREL Alain, COUTERON Jean-Pierre (2008). Les conduites addictives. Comprendre, prévenir, 

soigner. Dunod. 
• MOREL Alain, COUTERON Jean-Pierre, FOUILLAND Patrick (2010). L’aide-mémoire 

d’Addictologie. Dunod. 
• OLIEVENSTEIN Claude (1998). Il n’y a pas de drogués heureux. Le livre de poche. 

 

Aides aux parents et aux proches 

• BEATTIE Melody (1997). Savoir lâcher prise. Sciences et cultures. 
• BEATTIE Melody (1991). Vaincre la codépendance. J.-C. Lattès Pocket. 
• FILLIOZAT Isabelle (2007). L’intelligence du cœur. Marabout 
• FILLIOZAT Isabelle (2007). Je t’en veux, je t’aime. Marabout. 
• FILLIOZAT Isabelle (2009). Il n’y a pas de parents parfaits. Marabout. 
• TOLLE Eckhart (2000). Le pouvoir du moment présent. Ariane. 

 
Filmographie 

• La Fête est finie (2017). Film réalisé par Marie Garel-Weiss  


